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SANDWICH DE POMMES ENVY™ET BRIE ET DE LARD

POUR 2 PERSONNES

INGREDIENTS \

4 tranches de pain au levain ou autre type de pain

1 cuillere a café de beurre \
1 pomme Envy™

50 gr de brie

4 tranches de lard grillées

1 cuillere a café de moutarde au miel

PREPARATION

Tartiner les tranches de pain avec le beurre. Laver les pommes Envy™, retirer le trognon et
couper les en fines tranches. Déposer les lamelles de pommes sur les tranches de pain et ajou-
ter un peu de moutarde au miel. Recouvrir le pain de tranches de lard et former deux sand-
wichs.

Mettre les sandwichs dans une poéle préchauffée et les faire chauffer a feu doux ou moyen.
Tourner les sandwichs régulierement. Lorsque le fromage fond et fait de légéres bulles, éteind-
re la plague de cuisson.

Couper chague sandwich en deux et servir. Le plat peut étre accompagné par des pousses ou
une salade.




